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1. Introduction 
 

1. Intention 
 

L’Association AGALIA a été créée en 2019 afin de promouvoir des associations locales qui 

ont comme objectif la protection et le bien-être des enfants, en particulier au niveau médical, 

éducatif, et social, tout en respectant les différences culturelles et religieuses. Le soutien inclut 

l’aide financière, et la sensibilisation du public vis à vis de toute injustice, ou de toute privation 

de liberté, de droit à l’éducation et des soins médicaux à destination des enfants. 

 

1.1. Encadrement 
 

AGALIA travaille avec des orphelinats, des structures 

d’accueil et des écoles qui permettent aux enfants de 

grandir dans un entourage de sécurité et d’amour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2. Education 
 

AGALIA soutient la construction des établissements 

scolaires, la mise en place de tout programme d’éducation 

et l’accès à la scolarité, dans des régions où le droit à la 

connaissance n’est pas garanti. 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Santé 
 

Nos actions visent à faciliter l’accès aux infrastructures 

médicales, aux soins et aux médicaments pour les 

enfants les plus démunis. 
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2. Projet : Orphelinats 
 

AGALIA a été fondée avec l’intention de soutenir les activités de deux orphelinats que notre 

présidente et membre fondateur Lida soutenait personnellement.  

L’orphelinat Theotokos pour filles a été créé en 1999 par la Société Philanthropique de l’Eglise 

Orthodoxe grecque (SPEO) afin d’accueillir les filles qui sont souvent abandonnées ou/et qui 

n’ont pas droit à l’éducation. Il peut accueillir jusqu’à 120 filles de 3 à 20 ans. Il en accueille 

environ 80 aujourd’hui. 

En 2009, l’orphelinat pour garçons « St. Ignatius » a ouvert ses portes avec les mêmes 

objectifs que Theotokos. Il accueille aujourd’hui environ 35 garçons de 4 à 15 ans. 

 

2.1. Activités 
Les enfants accueillis par les orphelinats sont soit orphelins de deux parents (abandonnés 

dans la rue ou sous la protection d’un parent de la famille – souvent une grand-mère ou une 

tante), soit des enfants qui ont un des deux parents mais n’ayant pas les moyens de les élever. 

Ces enfants ne peuvent pas être adoptés. 

 

Les orphelinats offrent aux enfants un toit, des repas, une éducation complète (école bengali 

ou anglais et soutien scolaire après l’école), des principes d’éthique et de bon comportement 

et la possibilité de commencer une vie d’adulte en toute indépendance, s’ils le souhaitent. Ils 

ont la liberté de suivre la religion souhaitée (qu’elle soit hindouiste, chrétienne ou musulmane), 

même si l’éducation éthique est basée sur les principes de la religion chrétienne. Les traditions 

et arts locaux sont toujours respectés. 

 

En parallèle des orphelinats, gérés aujourd’hui par la Sr. Nectaria Paradissi, la SPEO offre les 

programmes humanitaires suivants: 

 

- projets de développement dans les zones rurales de Calcutta (ex. construction de 

toilettes et des structures hygiéniques, apport de l’eau potable, création de micro-

structures professionnelles d’aide aux femmes, entre autres à l’aide du don de 

machines à coudre). 

 

- mise en place des structures scolaires: 6 structures scolaires offrent aux enfants de 

l’orphelinat, ainsi qu’à ceux des zones rurales environnantes la possibilité de se former 

gratuitement ou à coût réduit. 

 

- programme de nutrition: des repas sont offerts tous les jours à une centaine d’enfants 

des rues de Calcutta, ainsi qu’à une cinquantaine de personnes sans abri. 

 

- soins médicaux: des médecins locaux, et parfois des bénévoles étrangers, fournissent 

les soins médicaux de base à des gens pauvres qui n’ont pas la possibilité de se rendre 

à l’hôpital. 

 

Distribution du petit-déjeuner à Kalighat (Calcutta). Ce repas est souvent l’unique de la 

journée. 
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2.2. Contribution d’AGALIA 
 

Depuis sa création et jusqu’à la fin de 2023, AGALIA a contribué au bien-être des orphelins 

mais aussi des enfants vivant dans les rues de Kalighat comme suit : 

- Achat de matériel informatique pour l’école de St. Ignatius afin que les cours scolaires 

à distance deviennent possibles pendant la pandémie. 

- Aide à la réparation du toit d’un des bâtiments de l’orphelinat Theotokos après les 

dégâts provoqués par le typhon AMPHAN en 2020. 

- Paiement des frais de scolarité de 15 orphelins de 15 à 18 ans. 

- Distribution du petit-déjeuner à Kalighat pendant 3 mois, en 2022. 

 

AGALIA remercie chaleureusement le club ROTARY Lausanne-Rives pour son soutien à ce 

programme. 

 

3. Projet : Sao Tomé 
 

En vue de diversifier ses activités, l’association AGALIA a décidé de chercher un second projet 

à soutenir. Par le biais d’une amie d’AGALIA, nous avons pris connaissance de l’association 

« Ajudar a Amparar »  représentée par Hamilton Costa, qui œuvre à Saõ Tomé et Principe. 

 

3.1. Historique 
Hamilton Costa est né à Saõ Tomé. Il réside actuellement au Portugal. Il organise des voyages 

d’éco-tourisme caritatif avec l’entreprise « Bamu non » fondée par lui-même. En parallèle, il 

organise via l’association « Ajudar a Amparar » créée ad hoc l’envoi de containers de matériel 

à Saõ Tomé. Les conditions de vie étant difficiles à Saõ Tomé, les containers – contenant des 

médicaments, du matériel médical, du matériel scolaire, des habits et des jouets – soulagent 

ceux qui peuvent en profiter et offrent un moment de bonheur aux enfants qui reçoivent les 

jouets et le matériel scolaire. 

 

3.2. Activités 
En 2022, AGALIA a soutenu les activités de l’association Ajudar a Amparar en participant 

financièrement à l’envoi d’un container. Par ailleurs, deux membres du comité d’AGALIA ont 

participé à un voyage à Saõ Tomé et Principe avec Bamu non. L’idée était de servir de « tête 

de pont » à Bamu non en Suisse pour l’organisation de voyages d’éco-tourisme caritatif. 

A noter, que Mme Claudia Santos ayant voyagé avec sa famille à Saõ Tomé en 2022 avec 

Bamu non, et résidant à Aigle, a rejoint AGALIA en 2023. 

 

4. Exonération fiscale 
L’association AGALIA bénéficie toujours de l’exonération fiscale obtenue en 2021, ses buts 

ayant été reconnus d’utilité publique. Cette exonération signifie qu’en principe du côté de nos 

contributeurs qui sont contribuables suisses, les dons faits à AGALIA peuvent être déduits de 

la déclaration fiscale pour personne physique. Pour l’association cela signifie surtout que 

l’ensemble de l’argent des dons peut être affecté à nos projets sans avoir à payer des impôts 

sur le bénéfice et le capital. 

 

La trésorerie et les actifs dont dispose AGALIA ne font pas de cette exonération fiscale une 

opération particulièrement intéressante d’un point de vue financier. Par contre, le fait d’être 

reconnu comme association dont les buts sont d’utilité publique par les autorités fiscales 

vaudoises, est un avantage pour notre communication auprès de tiers. Par ailleurs, le nom 

AGALIA est ainsi enregistré auprès des autorités fiscales vaudoise comme relatif à une 

association d’utilité publique avec siège à Montreux et avec des organes identifiés. Cet 
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enregistrement protège le nom de l’association contre les utilisations potentiellement 

malveillantes de personnes souhaitant se servir du nom de l’association pour lever des fonds 

à des fins autres que le financement des projets de l’association. Il en est de même en cas 

d’engagements de l’association indument pris par des personnes tierces.  

 

 

2. ACTIVITES 2023 
2.1. Brunch portugais (avec vide-dressing solidaire 

et tombola)  
 

Faisant un clin d’œil à la Journée Internationale de la 

Femme (et de la fille) qui avait lieu le 08.03.2024, 

l’équipe d’AGALIA s’est rendue au Kymem Café à 

Vevey, le 11.03.2023, pour vivre un brunch, pas comme 

les autres. 

 

Au menu : 

➢ Un vide-dressing qui a fait profiter principalement 

à des femmes et enfants immigrés en Suisse, en 

mettant à leur disposition des bons d’achat d’une 

valeur égale à 1’050 CHF. 

 

Afin de faire une action au profit des enfants vivant en 

Suisse, AGALIA a contacté Espace Femmes à Vevey, 

qui accueille et donne des cours de français à des 

femmes immigrées. AGALIA a proposé à ces femmes 

des bons à faire valoir au vide dressing du 11.03.2023. 
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Environ 50 femmes et enfants sont venus 

faire leurs achats. Les visages lumineux des 

enfants qui pouvaient se permettre de petits 

accessoires (ex. serre-têtes) ou offrir des 

cadeaux à leurs mamans étaient 

inégalables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Tombola : Une douzaine des clients de Kymem ont gagné de jolis cadeaux après avoir 

participé à la tombola organisée par AGALIA. 

➢ Des spécialités portugaises, telles que des beignets de morue, des rissois portugais, 

de la salade de pois-chiche et du riz-au-lait, se sont introduites dans le brunch 

légendaire du Kymem Café. 

 

AGALIA remercie le Kymem Café, et notamment Salvatore, Jöelle et Philippe, pour leurs 

soutien, accueil et organisation, ainsi que l’Espace Femmes pour la bonne collaboration autour 

de cet événement. 

 

Les bénéfices de la journée (environ 600 CHF) ont servi à l’envoi d’un container à Saõ Tomé, 

en collaboration avec Ajudar a Amparar. 

 

2.2. Voyage à Sao Tomé 
 

En Septembre 2023, deux membres du Comité d’AGALIA et deux amis de l’association, se 

sont rendus à Saõ Tomé avec Bamu non pour une durée de 10 jours. 

 

Les activités principales d’AGALIA à Saõ Tomé peuvent être résumées ainsi: 

- Participation à la distribution des médicaments à un dispensaire et à l'hôpital, 

distribution de vêtements et de matériel scolaire à diverses communautés. 

- Identification des associations et des professionnels locaux, avec qui AGALIA souhaite 

établir des partenariats dans le futur. 

- Identification des besoins de la population. 

- Evaluation des services de Bamu non sur place. 

- Organisation des activités, notamment de nettoyage de plage et de la Roça Monte 

Allegre avec les enfants des communautés. 

- Achat d’un vélo pour Erickson, avec la contribution de Cathy et Jean-Pierre Imesch 

ainsi que de Sandra Silveira.  
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- Collecte de matériel biologique (squames du cuir chevelu) pour analyse 

microbiologique au CHUV- Lausanne. 

- Achat de 2 armoires en bois, fabriquées sur place, pour le stockage de lait en poudre 

au sein du Service pédiatrique du Centre Hospitalier de Saõ Tomé (Hôpital du Dr. 

Ayres Menezes). 

 

 

Conclusions: 

 a. Possibilités de collaborations futures 

Il y a des possibilités de collaboration avec l’association S.O.S. Mulher établie dans la ville de 

Saõ Tomé, ainsi qu’avec certains services du Centre Hospitalier de Saõ Tomé.  

S.O.S. Mulher fonctionne comme centre d’accueil pour des filles abusées sexuellement (5-17 

ans) mais aussi comme association qui oeuvre pour la prévention des agressions sexuelles 

contre les femmes à travers des campagnes au niveau national.  
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Au Centre Hospitalier de Saõ Tomé, nous avons rencontré notamment  le Dr. Daniel Carvalho, 

Chef du Service Pédiatrique, qui nous a expliqué de manière très claire et bien structurée les 

besoins du Service et les projets qu’il aimerait mettre en place. 

 

b. Evaluation de Bamu non 

L’équipe d’AGALIA a évalué les services de Bamu non afin d’estimer si elle peut les proposer 

par la suite au public suisse. Malheureusement, pour que cela soit possible, Bamu non devra 

améliorer ses services à plusieurs niveaux, et notamment par rapport aux activités à but 

humanitaire proposées, à l’approche adoptée vis à vis des populations locales et au caractère 

éco-touristique. 

 

c. Analyse du matériel biologique collecté sur place 

Les squames de cuir chevelu collectés ont été analysés au CHUV - Lausanne, et les résultats, 

ainsi que des instructions par rapport au traitement à appliquer ont été transmises à Hamilton 

Costa (Ajudar a amparar). 

 

d. Conclusion générale 

Nous notons que pour toute collaboration avec Saõ Tomé, il faut un suivi rapproché parce que 

la mentalité et les nombreux bénéficiaires veulent qu’un « double commerce » puisse exister 

à chaque échange - surtout financier. Par ailleurs, les locaux peuvent avoir du mal à s’engager 

à l’entretien des objets à long terme. AGALIA a essayé d’identifier des besoins qui peuvent 

être satisfaits à travers l’éducation et la formation continue, plutôt qu’à travers des 

investissements financiers importants.  

 

2.3. Journée Ludique 
 

Une deuxième « Journée Ludique » a eu lieu le 19.11.2023 à 

une des salles de l’Espace Dickens. AGALIA essaie 

d’organiser ces journées à une date proche de la « Journée 

Mondiale de l’enfance ».  

 

Au programme, un atelier intitulé « Les mammifère marins, de 

grands gourmands » animé par la biologiste Christine 

Vincenzetti, un goûter fait maison, et un deuxième atelier 

« Autodéfense pour enfants » animé par le spécialiste Martial 

Vout. 

 

Un petit marché de Noël était tenu tout le long de la journée. 
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Les deux ateliers étaient complets et la journée fût très réussie pour les petits mais aussi pour 

les grands qui ont pris le temps d’échanger avec le Comité d’AGALIA autour d’une table 

remplie de gourmandises ! 

 

Un grand merci à Christine et à Martial, à Stella, Amana et Martine pour leurs créations 

artistiques qui ont agrémenté notre marché, ainsi qu’à toutes nos amies qui ont apporté des 

plats délicieux pour tout le monde. 

 

 

 

 

Photos de la 2e Journée Ludique d’AGALIA: Ateliers, marché de Noël et créations de la journée. 
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2.3. Soutien SPEO  
Le Rotary Club Lausanne Rives a soutenu en 2023 les activités d’AGALIA avec un don de 

3’500 CHF pour la 3e et dernière année consécutive.  AGALIA a complété ce montant à 4’000 

CHF. 

 
 
 
Ceci a permis le financement des frais d’inscription aux examens nationaux pour 6 enfants et 
celui des frais scolaires annuels de 2 enfants à la 12e classe (dernière année de l’école). 

2.4. Calendriers 
Comme chaque année, les calendriers constituent une des activités principales de 

l’association AGALIA et une de ses sources de revenus les plus stables. Cette année, les 

photos choisies pour les calendriers 2024 venaient de notre voyage à Saõ Tomé mais aussi 

des dessins faits par les enfants de l’orphelinat Theotokos et de Saõ Tomé.  

 

2.5. Communication 
Un site internet, un compte Instagram et la newsletter restent avec le bouche-à-oreille les 
principaux outils de communication d’AGALIA.  
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2.6. Membres actuels 

L’association compte actuellement 5 membres actifs et 2 membres passifs, et une dizaine 

des sympathisants qui aident régulièrement par leur soutien financier ou leur implication 

dans les activités de l'association. 

3. Conclusion 
L’année 2023 a été pour AGALIA une année riche en expériences et émotions. L’arrivée de 

Claudia au sein du comité a dynamisé notre équipe et nous la remercions pour son 

enthousiasme et ses initiatives. Notre voyage à Saõ Tomé a concrétisé la façon dont AGALIA 

fonctionne, c’est-à-dire « aller voir sur place, vivre et partager avec les locaux » pour pouvoir 

par la suite garantir la transparence de nos actions. 

 

Avec le passage des années, notre projet initial, le soutien des orphelinats en Inde, reste dans 

les objectifs de l’association, mais la hausse des prix des produits alimentaires et des frais 

scolaires, limitent notre potentiel pour un soutien efficace. 

De l’autre part, Saõ Tomé et Principe est un pays plus facile d’accès, avec énormément des 

besoins à combler et où l’on peut encore faire beaucoup avec peu d’argent. 

 

Nous souhaitons améliorer notre réseau et nos finances, afin de continuer à œuvrer pour le 

bien être des enfants du monde. 

 

Nous vous remercions pour votre confiance et votre soutien.  

 

4. Objectifs en 2024 
Les objectifs de notre association seront : 

- Couverture des frais scolaires d’enfants qui suivent des cours aux écoles de la SPEO 

qui sont dans l’impossibilité de payer. 

- Pérennisation de la distribution des repas (petit-déjeuner dans le quartier de Kalighat 

(Calcutta). 

- Présence à 3-4 reprises à des marchés de la région. 

- Voyage de Claudia Santos à Saõ Tomé : rencontres avec associations / écoles locales. 

- Organisation d’une conférence autour de la médecine humanitaire. 

- Mise en place d’un partenariat solide avec SOS Mulher STP. 

- Exploration partenariat CHUV – Centre Hospitalier de Saõ Tomé (Hôpital Dr Ayres 

Menezes). 

- Organisation des événements solidaires locaux. 

- Recherche de nouveaux financements. 
 

5. Remerciements 
L’association Agalia souhaite remercier ses généreux donateurs, amis et soutiens. Votre 

implication et soutien font la différence. 

 

Christine Vincenzetti – Biologiste 

Martial Vout – Enseignant d’autodéfense 

Salvatore Piscopo - Kymem Café  

Fréderic Schenk – Donateur 

Stella Jalade – Créatrice 

Martine Manini - Créatrice 

Amana Cavaco - Créatrice 
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Sandrine Jeckelmann - Donatrice 

Bertold Walter – Commission Internationale du Rotary Lausanne-Rives 

Romain Sovrano – Expert-comptable pour la revue des comptes à titre gracieux 


