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1. Introduction 
 

1.1. Intention 
L’Association AGALIA a été créée en 2019 afin de promouvoir des associations locales qui 

ont comme objectif la protection et le bien-être des enfants, en particulier au niveau médical, 

éducatif, et social, tout en respectant les différences culturelles et religieuses. Le soutien inclut 

l’aide financière, et la sensibilisation du public vis à vis de toute injustice, ou de toute privation 

de liberté, de droit à l’éducation et des soins médicaux à destination des enfants. 

 

1.2. Encadrement 
AGALIA travaille avec des orphelinats, des structures 

d’accueil et des écoles qui permettent aux enfants de 

grandir dans un entourage de sécurité et d’amour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Education 
AGALIA soutient la construction des établissements 

scolaires, la mise en place de tout programme d’éducation 

et l’accès à la scolarité, dans des régions où le droit à la 

connaissance n’est pas garanti. 

 

 

 

 

 

 

 

1.4. Santé 
Nos actions visent à faciliter l’accès aux infrastructures 

médicales, aux soins et aux médicaments pour les 

enfants les plus démunis. 
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2. Notre projet à Calcutta 
 

2.1. Historique 
AGALIA a été fondée avec l’intention de soutenir les activités de deux orphelinats que notre 

présidente et membre fondateur Lida soutenait personnellement.  

L’orphelinat Theotokos pour filles a été créé en 1999 par la Société Philanthropique de l’Eglise 

Orthodoxe grecque (SPEO) afin d’accueillir les filles qui sont souvent abandonnées ou/et qui 

n’ont pas droit à l’éducation. Il peut accueillir jusqu’à 120 filles de 3 à 20 ans. Il en accueille 

environ 80 aujourd’hui. 

En 2009, l’orphelinat pour garçons « St. Ignatius » a ouvert ses portes avec les mêmes 

objectifs que Theotokos. Il accueille aujourd’hui environ 35 garçons de 4 à 15 ans. 

 

2.2. Activités 
Les enfants accueillis par les orphelinats sont soit orphelins de deux parents (abandonnés 

dans la rue ou sous la protection d’un parent de la famille – souvent une grand-mère ou une 

tante), soit des enfants qui ont un des deux parents mais n’ayant pas les moyens de les élever. 

Ces enfants ne peuvent pas être adoptés. 

 

Les orphelinats offrent aux enfants un toit, des repas, une éducation complète (école bengali 

ou anglais et soutien scolaire après l’école), des principes d’éthique et de bon comportement 

et la possibilité de commencer une vie d’adulte en toute indépendance, s’ils le souhaitent. Ils 

ont la liberté de suivre la religion souhaitée (qu’elle soit hindouiste, chrétienne ou musulmane), 

même si l’éducation éthique est basée sur les principes de la religion chrétienne. Les traditions 

et arts locaux sont toujours respectés. 

 

En parallèle des orphelinats, gérés aujourd’hui par la Sr. Nectaria Paradissi, la SPEO offre les 

programmes humanitaires suivants: 

 

- projets de développement dans les zones rurales de Calcutta (ex. construction de 

toilettes et des structures hygiéniques, apport de l’eau potable, création de micro-

structures professionnelles d’aide aux femmes, entre autres à l’aide du don de 

machines à coudre). 

 

- mise en place des structures scolaires: 6 structures scolaires offrent aux enfants de 

l’orphelinat, ainsi qu’à ceux des zones rurales environnantes la possibilité de se former 

gratuitement ou à coût réduit. 

 

- programme de nutrition: des repas sont offerts tous les jours à une centaine d’enfants 

des rues de Calcutta, ainsi qu’à une cinquantaine de personnes sans abri. 

 

- soins médicaux: des médecins locaux, et parfois des bénévoles étrangers, fournissent 

les soins médicaux de base à des gens pauvres qui n’ont pas la possibilité de se rendre 

à l’hôpital. 

 

Distribution du petit-déjeuner à Kalighat (Calcutta). Ce repas est souvent l’unique de la 

journée. 
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3. Notre projet à Sao Tomé 
 

En vue de diversifier ses activités, l’association AGALIA a décidé de chercher un second projet 

à soutenir. Par le biais d’une amie d’AGALIA, nous avons pris connaissance de l’association 

« Ajudar a Amparar » représentée par Hamilton Costa, qui œuvre à Saõ Tomé et Principe. 

 

3.1. Historique 
Hamilton Costa est né à Saõ Tomé et réside actuellement au Portugal. Il organise des voyages 

d’éco-tourisme caritatif avec l’entreprise « Bamu non » fondée par lui-même. En parallèle, il 

organise via l’association « Ajudar a Amparar » créée ad hoc l’envoi de containers de matériel 

à Saõ Tomé. Les conditions de vie étant difficiles à Saõ Tomé, les containers – contenant du 

matériel médical - y compris des médicaments, du matériel scolaire, des habits et des jouets 

– soulagent ceux qui peuvent en profiter et offrent un moment de bonheur aux enfants qui 

reçoivent les jouets et le matériel scolaire. 

 

3.2. Activités 
Lors de son voyage de 2023, AGALIA a visité SOS Mulher, une structure qui accompagne et 

accueille de jeunes filles ayant subi des agressions sexuelles. Les représentantes de SOS 

Mulher avaient exprimé, à l’époque, le souhait d’être mises en contact avec une association 

suisse spécialisée qui les guiderait à mieux gérer leurs projets. En 2024, plusieurs séances à 

distance ont été tenues entre SOS Mulher et AGALIA afin d’identifier les besoins et établir un 

flux de communication fluide et fiable. En 2024, AGALIA a mis en place un système de 

parrainage des filles des plus démunies et une formation à distance en collaboration avec le 

Centre Thérapeutique : Traumatismes - Agressions Sexuelles (CTAS) de Genève.  

 

Un de problèmes auquel la population de Sao Tomé doit faire face est celui de l’hygiène qui 

se manifeste sous de nombreux aspects. Parmi eux, la santé menstruelle des filles - élèves. 

En effet, la plupart des filles s’absente de l’école pendant la période des règles parce que les 

infrastructures sanitaires, l’eau propre et les serviettes hygiéniques manquent. Afin d’apporter 

du soutien, AGALIA a contacté l’entreprise suisse Moona qui fabrique des sous-vêtements 

menstruels. Grâce à ce partenariat, plusieurs filles ont pu recevoir des sous-vêtements 

menstruels, ceci leur permettant de suivre leurs cours d’école avec moins de contraintes.  

 

 

4. Exonération fiscale 
 

L’association AGALIA bénéficie toujours de l’exonération fiscale obtenue en 2021, ses buts 

ayant été reconnus d’utilité publique. Cette exonération signifie qu’en principe du côté de nos 

contributeurs qui sont contribuables suisses, les dons faits à AGALIA peuvent être déduits de 

la déclaration fiscale pour personne physique. Pour l’association cela signifie surtout que 

l’ensemble de l’argent des dons peut être affecté à nos projets sans avoir à payer des impôts 

sur le bénéfice et le capital. 

 

La trésorerie et les actifs dont dispose AGALIA ne font pas de cette exonération fiscale une 

opération particulièrement intéressante d’un point de vue financier. Par contre, le fait d’être 

reconnu comme association dont les buts sont d’utilité publique par les autorités fiscales 

vaudoises, est un avantage pour notre communication auprès de tiers. Par ailleurs, le nom 

AGALIA est ainsi enregistré auprès des autorités fiscales vaudoise comme relatif à une 

association d’utilité publique avec siège à Montreux et avec des organes identifiés. Cet 
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enregistrement protège le nom de l’association contre les utilisations potentiellement 

malveillantes de personnes souhaitant se servir du nom de l’association pour lever des fonds 

à des fins autres que le financement des projets de l’association. Il en est de même en cas 

d’engagements de l’association indument pris par des personnes tierces.  

 

5. Activités d’AGALIA 2024 
 

5.1. Vente de calendriers 
Comme chaque année, Lida a fait et vendu des calendriers. La vente des calendriers a 

rapporté une recette de 815 CHF et un bénéfice net de 158 CHF. Les coûts de 657 CHF sont 

pris en charge par notre présidente Lida qui est remerciée chaleureusement pour son geste. 

 

5.2. Voyage à Sao Tomé 
En avril et mai 2024, deux membres d’AGALIA se sont rendus à Saõ Tomé. Pedro et Claudia 

ont pris en charge leurs frais de voyage. Le voyage sur place a pour but de maintenir le contact 

avec nos partenaires locaux, d’échanger avec eux et de vérifier in situ la bonne utilisation des 

fonds mis à disposition par l’association. La présence sur place est également l’occasion 

d’identifier de nouvelles structures qui pourraient bénéficier du soutien d’AGALIA dans le futur, 

ainsi que d’acheter de l’artisanat qui est ensuite vendu lors des événements d’AGALIA. 

Lors de ce voyage, Claudia et Pedro ont également apporté à des filles suivies par SOS 

Mulher, une dizaine de sous-vêtements menstruels offerts par Moona. 

 

5.3. Vide grenier à Aigle, 01.06.2024 
En juin 2024, AGALIA représentée par Claudia et Lida a tenu un stand au vide de grenier à 

Aigle. 

 

5.4. Souper de soutien 
En septembre, AGALIA a essayé d’organiser un repas de soutien à Aigle. Malheureusement, 

le souper a dû être annulé en raison du peu d’inscriptions enregistrées. 

 

5.5. Foire des Planches, 26-27.10.2024 
AGALIA a été présente tout le weekend de la Foire des Planches à Montreux avec un stand 

d’artisanat. 
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5.6. Journée Ludique 
Une nouvelle « Journée Ludique » a eu lieu le 24 novembre dans une des salles de l’Espace 

Dickens. AGALIA organise ces journées à une date proche de la « Journée Mondiale de 

l’enfance ».  

 

 

Au programme, un atelier intitulé « Guirlandes de Noël » animé par Isabel et Naomi au cours 

duquel les enfants ont fabriqué des guirlandes. 

 

 

Après un picnic organisé par les membres d’AGALIA, les enfants ont participé à un atelier de 

théâtre organisé par Christine, Mireille et Lida. A la fin de la journée, ils ont présenté aux 

parents et amis la pièce « Les pirates du lac Léman et le trésor de Saõ Tomé ». 

 

Un petit marché de Noël avec notamment l’artisanat rapporté de Saõ Tomé par Claudia et 

Pedro, a été tenu tout le long de la journée. 
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5.7. CTAS - SOS Mulher 
AGALIA, en collaboration avec le CTAS Genève, a mis sur pied une formation pour SOS 

Mulher. La formation comporte trois séances de quatre heures en téléconférence. Le but de 

la formation était d’offrir aux membres de SOS Mulher et à leurs collaborateurs des outils pour 

accompagner au mieux les victimes de violences sexuelles qui souffrent fréquemment de 

troubles post-traumatiques. Par ailleurs, cette formation a permis aux membres de SOS 

Mulher d’apprendre à accompagner les victimes en gérant mieux la fatigue de compassion 

que ces expériences peuvent entraîner. Preuve de l’intérêt de cette formation, des membres 

des autorités de Saõ Tomé et des membres de la police ont participé aux ateliers. Les séances 

ont coûté 1'420 CHF chacune, comprenant les frais de préparation au CTAS et la présence 

du personnel formé lors des téléconférences. 

En parallèle, AGALIA a financé via son programme de parrainage l’écolage, les uniformes et 

les livres pour une dizaine de filles accompagnées par SOS Mulher, et pour un montant net 

de 373 CHF.  Les filles parrainées ont également reçu 2 culottes menstruelles chacune, 

fournies par Moona à prix réduit. 

 

5.8. Don aux orphelinats de Calcutta 
En 2024, AGALIA, grâce à des donations, a soutenu les orphelins des orphelinats 

« Theotokos » et « St. Ignatius » avec un montant de 1’030 CHF qui a permis le paiement 

d’écolage pour deux élèves du lycée, l’achat d’uniformes et de fournitures scolaires, ainsi 

qu’un repas au restaurant offert aux orphelins qui n’ont aucune famille et sont obligés de 

passer leurs vacances scolaires à l’orphelinat. 

 

6. Membres actuels 
 

L’association compte actuellement quatre membres actifs et une dizaine des sympathisants 

qui aident régulièrement par leur soutien financier ou leur implication dans les activités de 

l’association. Même si AGALIA a besoin de plus de membres stables afin d’assurer son 

fonctionnement de base, elle est reconnaissante à ces sympathisants qui lui permettent à 

accomplir les projets qu’elle entreprend. 

 

Avec le passage des années, notre projet initial, le soutien des orphelinats en Inde, reste dans 

les objectifs de l’association, mais la hausse des prix des produits alimentaires et des frais 

scolaires, limitent notre potentiel pour un soutien efficace. 

De l’autre part, Saõ Tomé et Principe est un pays plus facile d’accès, avec énormément des 

besoins à combler et où l’on peut encore faire beaucoup avec peu d’argent. 

 

Nous souhaitons améliorer notre réseau et nos finances, afin de continuer à œuvrer pour le 

bien-être des enfants du monde. 

 

Nous vous remercions pour votre confiance et votre soutien.  

 

7. Objectifs en 2025 
 

Les objectifs de notre association seront : 

- Mettre au point un projet de voyage solidaire à Saõ Tomé en 2027. 

- Pérenniser notre partenariat avec SOS Mulher. 

- Soutien financier des orphelinats de ls SPEO à Calcutta. 

- Présence à 3-4 reprises à des marchés de la région. 

- Organisation des événements solidaires locaux. 
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- Recherche de nouveaux financements. 

 

8. Remerciements 
 

L’association AGALIA souhaite remercier ses généreux donateurs, amis et sympathisants. 

Votre implication et soutien font la différence. 

 

Christine Vincenzetti – Biologiste 

Isabel et Naomi de « Bijouxfaitalamain13 »: Atelier Guirlandes de la journée Ludique 

Stella Jalade - fabrication des pièces d’art pour les marchés d’AGALIA 

Centre Thérapeutique Traumatismes Agressions Sexuelles (CTAS) (https://ctas.ch) et 

notamment Mme Franziska Rausch et Mme Carmen del Fresno 

Entreprise Moona (https://moona-underwear.ch/) - offre de culottes menstruelles pour les filles 

de SOS Mulher 

Romain Sovrano – Expert-comptable pour la revue des comptes à titre gracieux. 

https://ctas.ch/

